
COMITE DEPARTEMENTAL 
DE 

MAINE ET LOIRE 

COMPETITION : CLUBS D’ETE 
 Des Pays de La Loire 

2017 
DATE : Samedi 08 Juillet 2017  LIEU : ROCHEFORT S/LOIRE BASSIN : 25/5 

 
COMPETITION 3 

Animations Jeunes 
ENGAGEMENTS :  
Propositions sur www.extranat.fr Du Jeudi 29 juin au jeudi 06 Juillet minuit  
TARIF pour les clubs Hors 49 : 0.86 € ind et 3.40 € relais 
 
Mail : bbironneau@orange.fr  
Tel : 02 41 78 83 98 ou 06 72 17 29 55 
 
CLUBS PARTICIPANTS : 
TOUS LES CLUBS 
 

RESPONSABLE DE L’ORGANISATION 
COMITE DEPARTEMENTAL DE MAINE ET LOIRE 

Matériel : Club de RAC,  Comité Départemental 49 
Secrétariat : Idem 

 
PROGRAMME 

EPREUVES REMARQUES 
 
Echauffement et préparation : 9 H 30 
Début animation : 10 H 30 
                               
Après-midi   
Echauffement et préparation : 14 H  
Début animation : 15 H 
  
 

 
Matchs de Waterpolo de 2x5’ : 
Quelques Matchs pour chaque équipe 
du côté  où ils ont pieds ;  
Entre chaque match mini compétition 
sur 25m 

 


